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ATIVIDADE DE EDUCACAO FISICA

1) Como é composta a equipe de arbitragem nos jogos de Handebol?

2) O atleta pode dar no méximo quantas passadas com a posse de bola?

3) Qual a medida da quadra oficial de Handebol?

4) Uma equipe de handebol é formada por quantos atletas em quadra de jogo?

5) O jogo de Handebol € dividido em quantos tempos? De quantos minutos cada?

6) Cite cinco fundamentos bésicos do Handebol.




