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A primeira pergunta que nos vem a cabec¢a quando ouvimos
dizer que devermos amar o préximo é esta: quem é meu préxi-
mo? Sera meu irmao, meu vizinho, quem mora perto de mim?
Sera quem € do meu povo, da minha religido ou s6 da minha
cidade, do meu bairro, da minha familia?

O que as religides em geral respondem é que qualquer pessoa
do mundo € o nosso préximo! O hinduismo e o budismo vio
ainda mais longe e dizem que devemos amar
mesmo 0s outros seres vivos e toda a natureza,
além do ser humano. No cristianismo, Francisco
de Assis também pensava assim - tanto que
chamava o Sol, a Lua, as estrelas, as flores e os
animais de “irmaos”. Essa ideia faz parte de uma
ideia maior: se todos foram criados por Deus,
entdo ha uma irmandade entre os seres.

O amor ao préximo € diferente do amor ro-
mantico, entre homem e mulher, que se costuma
ver nos filmes. E um amor de irméo, um amor de
ajudar sem querer ser recompensado, de perdoar,
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de ter paciéncia, de fazer sempre o bem.

Se todos nés somos filhos de Deus, entdo todos
nos somos irmaos; e, se todos somos irmaos,

devemos nos tratar como irmaos. Essa é a 16gica  w szo Francisco pregando aos passaros.




% do amor ao préximo: a fraternidade universal
que vem da paternidade divina.

Amar ao préximo é pensar na humanidade
inteira como nossa familia, querendo o bem, a
felicidade e a paz de todas as criaturas.
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Mas como posso saber se estou agindo com
amor ou ndo? E possivel “medir” o amor ao
proximo? Existe, sim, uma medida natural, que
Deus ja colocou dentro de nés. E que todo mundo
deseja felicidade e bem-estar para si mesmo.
Ninguém gosta de sofrer, de ser magoado, de ser
rejeitado... Todo mundo quer afeto, compreensao,

carinho...

Entdo, é muito simples! Sempre que ficarmos em duvida se
estamos agindo bem ou ndo, basta nos perguntarmos honesta-
mente: se eu estivesse no lugar do outro, eu gostaria que agis-
sem assim comigo?

1- Segundo o que voce Vviu no texto, é errado querer 0 bem para si mesmo? Por qué?

2- Faca uma lista de coisas (a¢Oes, palavras ou gestos) que jamais faria
com o proximo. Escolha duas ou trés e justifique-as.




